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Nagarjuna rep de naga els satra

Aquell qui examina curosament les percepcions de tota mena,
passades, presents o futures, propies o d’altri, espesses o subtils,
baixes o elevades, llunyanes o properes, veu que, ben mirat, sén
buides (surifiata), vacues i sense substancia.

El Buddha, Samyuttanikaya, 22.95.

Oh! Sariputra, la forma és buit i el buit mateix és forma. El buit
no es diferencia de la forma, la forma no es diferencia del buit.
El Sitra del Cor

Si una entitat s’origina en dependéncia d’una altra, aquella neix
a partir d’aquesta. No existint aquesta, aquella no s’origina. Allo
existent i alld no existent, alldo condicionat i alld no condicionat,
son pau. Alliberament.

Nagarjuna, Setanta estrofes de la vacuitat, 63

de la prajfiaparamita

1. La saviesa no-dual.
Un primer tanteig: ni un, ni dos, no-dos (advaita).

1.1.

1.2.

U / Forma / Les muntanyes s6n muntanyes: realisme innocent, ingenu, extatic del
pensament arcaic, salvatge, xamanic... Experiéncia de plena realitat, una
cosmovisio prefilosofica que afirma i1 viu la realitat d’aquest mon. Un Kosmos
multidimensional (Cel - Humans - Terra, = san, tres /xin¢s), primordial intuicid

cosmoteandrica (Panikkar). La veu del Kosmos és un Paraula simbolica, poética
que canta, celebra i expressa aquest Unic teixit, encara sense esquingar.

Dos / Forma — Vacuitat / Les muntanyes deixen de ser muntanyes: un logos, una
rad que s'interroga, s'independitza 1 s’alca com a mesura de la realitat, ontologia
(dir el que ¢€s), pregunta pel principi més enlla de la physis (metafisica). La realitat
es fa problematica i1 resta marcada per una dramatica tensié mai resolta:
U/multiplicitat, Esser/éssers, identitat/diferencia, realitat/aparenca... Reflexio del
subjecte, distancia critica; que puc coneixer? (epistemologia): subjecte/objecte,
rad/sentits, veritat/falsedat, ignorancia/saber... La paraula es prepara pel combat
dialectic a I’agora. Metode, retorica, ironia, logica... paraula instrumental. Prendre
posicio 1 defensar un punt de vista des d’una ra6 dual, sempre en precari equilibri:
materialisme, dualisme, monisme, realisme, idealisme, nihilisme, relativisme,
escepticisme... Pregunta pel “jo”, que €és I’home? (antropologia): cos/anima,
mortalitat/immortalitat... Consciencia d’indigéncia existencial: que he de fer?
(etica - soteriologia). Pregunta pel bé 1 allo que €s just (politica).



1.2.1. Desti d’aquests logos, en els diferents ambits filosofics: Xina, India, Orient
Mitja, Grecia... Diversos camins i histories de la Filosofia amb remarcables
similituts, perd també amb profundes diferéncies.

No-dos / Forma «— Vacuitat / Les muntanyes tornen a ser de nou muntanyes: com
anar més enlla del dualisme sense caure en el monisme. Necessaria aventura del
silenci que ens obre un horitzé metaontologic: “asseure’s en 1’oblit” i fer “dejuni
de cor-ment” (Zhuang Zhou); “només seure / za zen” 1 “deixar caure el cos-ment”
(Dogen). Una saviesa silent (gndsis/prajiia), s’adona d’alldo absolutament
transcendent (I’Esser més enlla de I’Esser - Platd), que és alhora I’obertura que fa
possible I’existéncia de tot €sser, €s a dir, alld més proper, allo més intim, allo més
propi de tota cosa, allo absolutament immanent. Una obertura infinita, un espai
obert no-dual (si@nyata, Brahman, atman, Déu, Dao, Esser, U, arqué, ain sof,
nirvana), que no és una altre realitat que esta més enlla sind la condicid i el
fonament de tota realitat; no hi ha cap realitat ni cap ésser que no hi/ho sigui, i
alhora no €s cap d’aquests. Cal aprendre els camins que van de la Forma a la
Vacuitat per comencar a transitar els camins que van de la Vacuitat a la Forma i
des del Cor no-dual ser “Tot en tots”. Un sol sabor.
1.3.1. Condicions i caracteristiques de la no-dualitat.
1.3.1.1. Apofatisme: el principi (0Qy1), no €s aixo ni allo, no és cap cosa,
€s no res; el principi de tota forma i determinacié no pot tenir cap
forma ni determinacié. “El Dao que pot ésser expressat no €s el
Dao absolut. Els Noms que poden ésser dits no sén els Noms
absoluts.” (Dao De Jing, 1); o el, “aixd no, aixo no (neti, neti)”
upanixadic.
1.3.1.2. El “tercer ull del coneixement”, “ull del Cor”, ull de Déu”, una
intuicié transracional: rad—intellectus, manas—buddhi, o com
distingeix Platd, didnoia (rad discursiva)—noésis (rad intuitiva).
Facultat cognitiva que necessita d’un entrenament i una ascesi:
ioga, meditacid, contemplacid... unes tecnologies del jo, un ars
meditandi.
1.3.1.3. Un coneixement que canvia, transforma, fa créixer al coneixedor.
Una metanoia que resolt el dualisme subjecte-objecte: “El que €s
I’esséncia més subtil, aixo €s I’anima de totes les coses. AixO €s
la realitat. Aix0 és D'atman 1 aix0 ets tu (tat tvam asi)”
(Chandogya Upanisad, V1, 8.7); “Tot €s Brahman, atman no és
sind Brahman” (Manditkya Upanisad, 2). Ser allo conegut, ser la
saviesa. Graus de maduresa del coneixement i del coneixedor.
Aquell que ha nascut dos cops. Coneixement de caracter
terapeutic, soteriologic, salvific i que s’expressa en la saviesa-
compassio. Superacid de la separacié entre rad tedrica i rad
practica. L’home savi €s I’home bo.
1.3.1.4. Intuici6 del subjecte, del testimoni sempre present darrera de tota
experiéncia conscient. Intuicid cartesiana del cogifo. “No €s pas
el pensament el que hem de voler con¢ixer, hem de voler coneixer
qui és aquell que pensa” (Kausrtaki Upanisad 111, 8).



1.3.1.5. Una antropologia, com a minim, tripartita: cos, anima, esperit
(soma, psiqué, pnetima / basar, nephes, riiah); cos dens, subtil,
causal... Estats de consciencia: vigilia, son amb somnis, son sense
somnis i el quart (turiya).

1.3.1.6. Una ontologia que vol superar el idealisme i el materialisme, que
dilueix 1’oposicié entre ment i materia. Desde sempre hi ha
materia, alhora que consciéncia, intel-ligéncia, ment; com dues
cares d’una moneda, la realitat es dona alhora com interioritat i
exterioritat. Tot €s Vida.

1.3.1.7. Llenguatge extrem que explora els seus limits i es torna
paradoxal; un llenguatge que pren volada amb nova forcga
simbolica, metaforica, profética, poetica... Llenguatge creador,
prenyat de silenci.

1.3.2. Els rastres de saviesa no-dual en les tradicions filosofiques. Una sophia
perennis present i absent. Un desti divers a I’ Asia i al seu occident. Segons Ken
Wilber, aquesta €s 1’herencia filosofica i1 espiritual més important i profunda
que posseeix la humanitat, tant a Orient com a Occident. Nagarjuna i el seu
contemporani occidental Ploti en serien les figures cabdals i paradigmatiques.
Practicament totes les tradicions no-duals, sorgeixen parcialment o totalment de
Ploti o de Nagarjuna.

1.3.2.1. A Occident, la cristiandat va ser elevada de les seves practiques
merament mitiques a la practica contemplativa gracies a 1’esforc
de Sant Agusti i el Pseudo-Dionis, tots dos amb influéncia directa
de Ploti, i que es pot resseguir en tots els mistics cristians:
Nicolau de Cusa, Boehme, Eckhart, Santa Teresa o Sant Joan de
la Creu. Ploti sera una influéncia important en Blake, Novalis i
Schelling i en tots els moviments romanticoidealistes, i des d’ells
a Schopenhauer, Nietzsche, Emerson... Neoplatonisme que
fonamenta tant la kabala jueva com el sufisme islamic (Ibn
Arabi). Dificultat d’interpretacio des de la racionalitat occidental,
d’aquesta intuicié no-dual, que queda reduida sovint a monisme.

1.3.2.2. A I’Asia, totes les escoles de budisme tibetd, de chan i tian tiai
xinesos, de zen, shingon 1 kegon japonesos, remunten el seu
llinatge a Nagarjuna directament. Influéncia decisiva en Sankara,
el més gran savi i filosof del vedanta advaita hindd, la gran
escola no-dual de I’hinduisme, del que Ramana Maharshi i
Aurobindo en sén les seves maximes figures contemporaneas;
com també en el tantrisme del xivaisme del Caixmir
d’Abhinavagupta.

1.4. Els mestres de la no-dualitat asiatica.

1.4.1. L’Asia, un terreny fértil pel creixement i cultiu de la no-dualitat, i origen del
terme: “U, sense segon” (Chandogya Upanisad, VII1,2.1); “El quart estat
(turiya) és 1I’atman en el seu propi estat de puresa, la vida desvetllada de la
consciéncia suprema. Es I’afman que no pot ser vist ni tocat, que ultrapassa
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totes les distincions, més enlla del pensament, inefable. La seva realitat és la
unié amb ell. Lloc de repos de la manifestacid, tranquil, benigne, no-dual
(advaita)” (Manditkya Upanisad, 7).

1.4.2. No només filosofs que pensen i savis desperts, sind també, mestres que
expressen i ensenyen de forma transparent la saviesa no-dual. Mestres de Vida:
el budista Nagarjuna (s.II-1II), el vedantic Sankara (s.VIID), el tantric xivaista
del Caixmir Abhinavagupta (s.XI), el budista tibeta Padmasambhava (s.VIII), el
budista zen Dogen (s.XIII), el neoconfucia Wang Yangming (s.XV)...

1.5. Pontifexs, sacerdots, realitzadors de la no-dualitat? Per tercer cop es posa en
moviment la Roda del Dharma. Els fantra. Un yoga integral (Aurobindo).

. Nagarjuna (c. II-1II d.C.). Monjo budista, filosof, escolastic i mestre espiritual.

Entre la tradici6 i la historia. Les biografies xineses de Kumarajiva (s.V) 1 Xuanzang
(s.VII), i les tibetanes de Bus-ton (s.XIV) i Taranatha (s.XVII). Tres Nagarjuna: el
llegendari descobridor dels sitra de la Perfeccid de la Saviesa, guardats pels naga (11-1
a.C), el gran filosof escriptor dels Fonaments de la Via Meédia i mestre espiritual (II-11I
d.C.), i ’alquimista i mestre tantric (VIII d.C.).

2.1.  El nostre Nagarjuna “historic”, és fill d’una familia de brahmana (c.150-250 d.C.),
en el sur de I'India (Nagarjunikonda?), a prop d’Amaravati; com monjo budista viu
els preceptes i costums de la comunitat (sarigha), €s educat en la doctrina
(abhidharma) 1 instruit en logica, filosofia i teologia budista. Entrenat en els
metodes dialectics (vdada) per defensar i debatre un punt de vista, en disputes
monastiques, en 1’agora publica o en la cort. La llengua utilitzada en els debats i
els tractats, és el sanscrit. Format en les técniques meditatives, la psicologia i
filosofia de I’escola sarvastivada, coneix també la logica i els sistemes filosofics
no budistes: nydya, samkhya, yoga... Es Iescriptor dels Fonaments de la Via
Media i d’altres tractats, i fundador de 1’escola Madhyamaka. La tradici6 el fa
rector 1 abat de la universitat budista de Nalanda, al nort de 1’India.

2.1.1. L’art dialectic. Debats entre els diversos punts de vista (darsana): brahmanas,
jaines, budistes... Debat amistds per buscar la veritat (vada); lluita dialectica per
aconseguir la victoria (jalpa); refutacié del raonament, sense proposar cap tesi
propia (vitanda). Els vitandin, desconfianca en la logica, tot i practicant-la:
esceptics, materialistes (carvaka), madhyamika, vedantin... Els mitjans de
coneixement valid (pramana): percepcid, inferéncia, analogia, testimoni... Els
cinc membres de la inferéncia o sil-logisme (anumana): 1/hipotesi: hi ha foc a
la muntanya. 2/causa: perque hi veig fum. 3/ llei universal amb exemple: alla
on hi ha fum hi ha foc, com en la xemeneia. 4/aplicacio: hi ha fum a la
muntanya. 5/conclusié: per tant, hi ha foc a la muntanya. Els nydya sitra de
Aksapada Gautama (s. I d.C.), I’escola hindud de logica. Tetralema (catuskoti):
€s, no €s, €s 1 no0 €s, 1, ni €s ni no €s.

2.1.2. L’organ de coneixement de la psicologia-gnoseologia india (antahkarana):
substancia mental (citta), intel-lecte (buddhi), jo (ahamkara), ment (manas),

4



cinc sentits (jiianendriya), cinc facultats de 1’accié (karmendriya), memoria
(smrti), desitjos (vasand), tendencies latents (samskara). Una antropologia:
I’al-legoria del carruatge (Katha Upanisad, 3). Cossos (Sarira): dens-fisic
(sthiila), subtil (linga) i1 causal (karana). Envolcalls (kosa): fisic (annamaya),
energetic (pranamaya), mental (manomaya), conscient (vijianamaya), joids
(anandamaya). El Samkhya, un realisme, dualista, pluralista i ateu. Les estrofes
del samkhya d’T$varakrsna (s. IV d.C.).!

2.1.3. “Quan els sentits i la ment estan callats, i adhuc buddhi reposa en silenci,
llavors comenga el cami suprem. Aquesta quietud constant s’anomena yoga”
(Katha Upanisad, 6). Els Yoga-Siutra de Patafjali (s. III d.C.) posa I’accent en
la necessitat d’una ascesi, una practica per acabar amb la equivocada
identificacié del subjecte amb la ment i el cos. L’estat ordinari de la ment, fruit
d’aquesta ignorancia, €s el moviment i la dispersid, i I’objectiu del yoga: “yoga
és la cessacid de les fluctuacions de la ment. Quan la ment es calma llavors
s’estableix en la seva propia naturalesa” (Yoga-Sitra, 1, 2, 3). “La cessacio de
les fluctuacions s’assoleix mitjancant la practica constant (abhyadsa) i el
deseiximent (vairagya)” (Yoga-Siitra, 1,12); I’atencié en un sol punt (ekagrata)
vol acabar amb dues causes dels moviments de la ment (cittavrtti), 1’activitat
sensorial 1 el subconscient (samskara).

2.1.3.1. Els vuit membres (ariga) del yoga sén, la disposicio corporal i
etica (yama, niyama), 1’ascesi corporal (asana, prandyama), el
control mental 1 meditacié6 (pratyahara, dharana, dhyana,
samadhi).

* “Quan els sentits es retiren dels seus respectius objectes, la ment
s’interioritza. Aix0 €s pratyahdra, la retraccié dels sentits. Llavors
s’aconsegueix el domini total dels sentits” (Yoga-Siitra, 11, 54-55).

* “La concentraci6 (dharand) és mantenir lligada 1’atencié de la ment
sobre un punt” (Yoga-Sitra, 111, 1).

* “La meditacié (dhyana) és un flux ininterromput de concentracid
sobre aquest punt” (Yoga-Siitra, 111, 2). Dhyana, contemplacié regular
1 profunda que ens permet penetrar, assimilar, posseir els objectes de
meditacié. Dhyana, és en pali jhana, que per transcripcié fonetica
donara lloc al xines channa 1 al japones zenna; I’escola budista xinesa
chan f#, anomenara a la meditacié asseguda, zuochan 2% i, que en
japones sera, zazen.

* “Aquest estat esdevé samdadhi quan tan sols preval la vertadera
naturalesa de 1’objecte perque la ment roman buida (Szznyam) de la
seva naturalesa” (Yoga-Sitra, 111, 3).

2.1.4. Mantenint-se entre 1’ascetisme extrem 1 una vida llicenciosa, Cami del Mig
(majjhima patipadalp.), el Buddha, davant dels seus primers cinc deixebles,
Sangha, posa en moviment la roda del Dharma. Les Quatre Nobles Veritats:

2.1.4.1. El sofriment (dukkha/p.). Dolor, canvi, condicié. “Tot el que és
compost €s impermanent (anicca/p.), tot el que €és compost

' Vegeu esquema del Samkhva.




2.1.4.2.

2.1.4.3.

2.1.4.4.

comporta  sofriment, tot  és no-entitat  (anattalp.)”
(Anguttaranikaya, 3.134). Els cinc agregats (skhandha): cos-
forma (ritpa), sensacid, percepcio, activitats mentals (samskara) i
consciéncia (vijiiana).

L’origen del sofriment. El desig (tanha/p.) de satisfaccié sensual
(kama), d’existir (bhava) 1 de no existir (vibhava). “Qui veu
I’origen condicional (pratityasamutpada) de les coses veu la
veritat, qui veu la veritat veu ’origen condicional de les coses”
(Majjhimanikaya, 28). Concatenacié de causes i efectes. Roda de
I’Existéncia (bhavacakra), la cadena de les dotze anelles:
l/ignorancia (avidya), 2/ activitas mentals (samskara), 3/
consciencia (vijiana), 4/ organisme psicofisic (namariipa), 5/
facultats sensorials, 6/ contacte, 7/ sensacio, 8/ desig (tanhalp.), 9/
aferrament (updadana), 10/ esdevenir (bhava), 11/ naixencga, 12/
envelliment, mort, pena, dolor... “Existint aixo, allo existira; si
aix0 neix, allo altre neixera. Si aix0 no existeix, allo altre no
existira; st aix0 desapareix, alld altre desapareixera”
(Samyuttanikaya 2.28). Interdependeéncia. “No hi ha déu ni
divinitat que engendri el cicle d’innombrables existéncies
(samsara); no hi ha més que el giravolteig dels fendmens buits,
tots condicionats per causes i efectes” (Visuddhimagga, 19).
L’extincié del sofriment. “Tot el que sigui materia, sensacions,
percepcions, activitats mentals 1 estats de consciéncia, veu ben bé
que tot plegat no sén sind fendmens subjectes a impermanencia i
a sofriment, fenOmens que s6n com una malaltia, una espina, un
dolor, una afliccid, una adversitat, un defalliment, una buidor
(Stinyatd), fenomens sense identitat durable (andtman). Veient-ho
aixi, n’aparta la ment, i la concentra en 1’element sense mort.
Aix0 és pau, aixd €s sublimitat, ’acabament de tot el que és
compost, I’abandé dels fonaments de I’existéncia, 1’aniquilacié
del desig, el desaferrament, [I’extincié, el nirvana.”
(Anguttaranikaya 9. 36).

El cami que porta a I’extincid del sofriment. El noble Cami
Octuple:

* Saviesa (prajiia): 1/recte pensament: renincia, no-egoisme, compassio
(karuna) i no-violéncia (ahimsa); 2/recta comprensié: comprendre tal
1 com son les coses, €s a dir, les Quatre Nobles Veritats. Via media
(madhyama pratipadd) entre D’eternalisme i1 el nihilisme: “Aquest
mon, oh Kaccana, és conforme a la dualitat, el é€s 1 el no és. Tot és,
aquest és un dels extrems; res €s, aquest €s I’altre extrem. El Perfecte,
oh Kaccana, s’allunya d’aquests dos extrems, mantenint-se en un just
terme mitja.” (Samyuttanikaya). Una visio filosofica correcte, una via
media entre certes afirmacions i certes negacions. Tota paraula crea la
condici6é del seu oposat i existeix davant seu. Desconfianca vers el
llenguatge.




 FEtica (stla): 3/recta paraula: no mentir, xafardejar, ser groller, ni
frivol. 4/recta accié: no matar, robar, ni sexe il-legitim. 5/recte guany
de vida: evitar professions pernicioses per altres éssers.

* Concentracié (samadhi): 6/recte esfor¢c: prevenir i foragitar mals
desitjos i pensaments; i afavorir-ne i preservar-ne els bons. 7/recta
atencid: els quatre fonaments de D’atencié (satipatthanal/p.); cos,
sensacions, ment i continguts mentals. Atencid a la respiracié
(anapanasati/p.). 8/recta concentracid: calma, serenitat (samathalp.),
visié integra (vipassanda/p.). Les vuit abstraccions, absorcions,
meditacions (jhanalp.).

2.1.5. Després del parinirvana del Buddha i de diversos concilis (Rajagrha, Vaisali,
Pataliputra) es produeix un primer cisma entre els mahdasamghika, una visio
més oberta respecte a la disciplina, els laics, la espiritualitat de la dona, els
monjos menys dotats i els nous siitra; i els sthavirava, ancians defensors de la
puresa del sant (arhat), tot i seguit d’una progressiva subdivisié de punts de
vista, fins les anomenades divuit escoles antigues:

* sarvastivada: existéncia de tots els fenomens presents, passats i futurs.
Els elements (dharma) que constitueixen tot fenomen, tenen substancia
propia (svabhava). L’obra de Nagarjuna, com a reaccid a aquesta posicio,
i com a critica al abhidharma d’aquesta escola, el Mahavibhasa.

* pudgalavadin: continuitat de la persona (pudgala).

* sautrantika: realisme mesurat; atoms 1 instants de consciéncia.

* lokottaravadin: irrealitat dels dharma del mon, resultat del karma 1 la
il'lusid; pero existencia dels dharma supramundans.

2.1.6. Distincions doctrinals i filosofiques que donen origen als abhidharma (sobre la
doctrina). Presentaci sistematica dels ensenyaments dels safra 1 la seva
interpretacid. Llenguatge filosofic davant del llenguatge col-loquial dels sitra.
Exposicié d’un ensenyament ultim (paramartha), dels del punt de vista del
coneixement pur (prajia).

2.1.6.1. Tot és compost de dharma, patrons, una mena de monades, uns
elements basics, fisics, subtil, mental... Aquests elements no sén
ni estables ni eterns, sind impermanents i instantanis.

2.1.6.2. Cap dharma existeix de manera aillada, cada dharma existeix en
relacid 1 combinacié amb els altres dharma. Una complexa xarxa
d’interrelacions. El dialeg del budisme amb la fisica
contemporanea.’

2.1.6.3. Les coses, tot fenomen que experimentem, ja sigui fisic, psiquic o
mental, no sén sind, un conjunt, una col-leccié de dharma, una
combinacié fuga¢ d’elements que sorgeixen i desapareixen de
forma instantania, perd segons, unes causes i condicions: origen

* Vegeu I’excel-lent, Matthie RICARD/ TRINH XUAN THUAN (2000), El infinito en la palma de la mano. Un
didlogo entre la ciencia moderna y la filosofia budista, Urano, Barcelona, 2001.



condicionat, contingéncia, relativitat radical (Panikkar),
pratityasamutpada. L’existéncia de qualsevol cosa o fenomen
s’origina i esta en dependéncia d’altres coses o fenomens, que
alhora, estan en dependéncia...

2.1.6.4. Les coses, els fenOmens, ens apareixen com a tals per una
designacié convencional (prajiapti) amb un nom, una paraula
que crea una pseudoidentitat: carro, persona... perd en el fons,
només tenen una existéncia imaginaria, il-lusoria.

2.1.6.5. Analisi minucids de tots els processos psicologics, mentals 1 de
I’experieéncia meditativa.

2.1.7. A Sri Lanka, a finals del segle I aC., s’escriu en pali el canon budista. Conegut
com el Tipitakalp., les tres cistelles.” El Vinayapitakalp., la cistella de la
disciplina monastica; el Suttapitakalp., la cistella dels sermons i la paraula del
Buddha; i I’Abhidhammapitakalp., la cistella de la psicologia budista i les
especulacions filosofiques. Es en aquest moment quan també comencen a
apareixer els sitra de la prajiaparamita, origen d’un nou corrent en el
budisme, el Mahayana, el Gran Vehicle.

2.1.8. Segons la tradicid, el mateix Buddha a Rajagrha, al Pic dels Voltors, posa en
moviment per segon cop la Roda del Dharma. Un ensenyament que no tots els
sants presents poden escoltar ni entendre, i una revelaci6 del Buddha que
continua més enlla del seu parinirvana. Dharmakaya, Cos de 1’Ensenyament:
un Buddha etern, glorificat. Els ocults sitra de la prajiaparamita, una saviesa
(prajiia) que ha anat més enlla, una saviesa de la vacuitat, suprema i
omniscient. Saviesa divinitzada i transcendent, que expressada en els sitra, sera
objecte de veneracid: els Sitra llargs de vuit, cent, vint-i-cinc... mil lineas, el
Sitra del cor, el Sitra del diamant, el Siitra de Vimalakirty, el Sitra del Lotus.

2.1.8.1. Ja pel theravada, hi ha una condici6 de boddhisattva, 1’ésser del
despertar, aconseguida per 1’arhat després d’un lent procés de
purificacié per arribar al nirvana, tot i renunciant-hi. Pero el
nirvana del cami del sant, no deixa de ser quelcom separat del
mon. Dualisme i orgull subtil de la santedat.

2.1.8.2. Pel Mahayana, gran vehicle, més enlla del cami dels deixebles
(Sravaka) o dels solitaris (pratyekabuddha), petit vehicle
(hinayana), hi ha el cami dels boddhisattva. Des d’un principi, i
commogut pel patiment de tots els €ssers, el novici fa el vot i pren
la ferma determinacié (pranidhana) d’arribar al despertar
(boddhicitta), per ajudar a tots els éssers a alliberar-se del
patiment 1 les seves causes.

2.1.8.3. Saviesa i compassio. El boddhisattva, completament desaferrat de
qualsevol idea de “jo” o “meu”, deixa enrere el mateix nirvana.
El meérit acumulat en el dificil cami de santedat, €s converteix en
donacié. Transferéncia dels merits. El boddhisattva en la seva
saviesa no veu res ni a ninguy, i en la seva compassio esta decidit a
salvar-ho tot i a tothom.

* Vegeu esquema del Canon Pali.




2.2.

2.1.8.4.

2.1.8.5.

2.1.8.6.

2.1.8.7.

2.1.8.8.

El nirvana no €s res a aconseguir, la salvacié no pot succeir ni
arribar, el cami del boddhisattva és un viatge a enlloc: “no hi ha
ignorancia ni extincio de la ignorancia, i aixi successivament fins
que arribem al fet que: no hi ha decadéncia ni mort ni extincio de
la decadeéncia ni de la mort. No hi ha sofriment ni causes del
sofriment ni cami ni etapes. No hi ha facultat de coneixer ni
objectius ni no-objectius” (Siitra del cor - prajiiaparamita hrdaya
Surra).

La prajiaparamita, €s adonar-se de la manca de naturalesa
propia, de la vacuitat (si@nyata) del mateix nirvana; igual que tot
fenomen, tot dharma, el nirvana €s buit: “tot el que té forma és
buit i tot el que €s buit és forma” (Sutra del cor - prajiiaparamita
hrdaya sutra). En el fons no hi ha cap diferéncia entre el mon i el
nirvana, una distinci6 que només és fruit de la ignorancia.
Entendre la vacuitat és veure les coses tal com sén (tathata).

Tot ésser posseeix la capacitat d’arribar al Despertat. El
Tathagata, I'eixi sempre present, 1’eixi com €s, I’essencia, la
naturalesa de Buddha €s present arreu.

El Buddha, sempre present, mai es cansa d’il-luminar als éssers
conscients i de despertar en ells la fe pura. Medis habils (upaya),
ensenyaments provisionals, adequats a cada €poca; la fe com a
via.

La meva meta com a seguidor del dharma ha d’ésser atractiva, ja
que sind jo no la cercaria, perd, no ha de ser atractiva per a mi, ya
que singd, jo la voldria aconseguir. Les perfeccions (paramita) sén
buides. Tot fenomen és il-lusori (maya), buit (Sitnyd), i no només
el jo, fins i tot les tres joies del buddhisme, el Buddha, el Dharma
i el Sangha: “si veus que tota forma €s no-forma, llavors veus al
Tathagata” (Sutra del diamant - vajracchedika prajiiaparamita
sitra, S.)

L’obra de Nagarjuna €s de fet, un desenvolupament filosofic de la literatura de la
Perfeccié de la Saviesa (prajiiaparamita). Escrita en sanscrit, encara que sovint
només conservada en tibeta i/o xines, I’obra que s’atribueix a Nagarjuna consta de
tractats, uns manuals d’instruccié (Sdastra), que sén una sistematitzacié de
I’ensenyament que contenen els siitra; perd també de consells didactics i himnes
de caracter devocional.

*  Milamadhyamakakarikah: Fonaments de la Via Meédia - (MK). EI text més
important i reconegut de Nagarjuna, es un tractat (§astra) polemic, escrit en
estrofes (karika), que analitza els conceptes claus de la metafisica com la
causalitat, el moviment, el temps i espai, pero0 també aquells propis del
budisme, com els factors de la personalitat (skhandha), el karma, el
Tathagata, els elements (dharma), les tendéncies mentals (samskara), les
nobles veritats... Text fundacional de 1’escola madhyamaka, 1 que ha estat
objecte de nombrosos comentaris, tant dels membres de I’escola, p.e., el
fonamental de Candrakirti (mitla madhyama vritti prasannapada), com
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2.3.

també d’altres autors del mahayana, p.e., Asanga, no budistes, i fins i tot,
comentaris contemporanis, tant a dins com a fora de I’ Asia.
Vigrahavyavartant: Abandonament de la discussié - (VV). De caracter
dialectic, amb les principals objeccions a la doctrina de la vacuitat i les seves
respostes, €s una critica de les categories basiques de la logica del nyaya.
Sunyatasaptati: Les setanta estrofes de la vacuitat - (SS). Sobre la vacuitat
de tots els fenomens resultat de la manca de naturalesa propia. Tot t€ la
serenitat del nirvana.

Yuktisastika: Les seixanta estrofes de 1'argumentacié - (YS). Un dels textos
més citats per la madhyamaka 1 que tracta els temes classics de 1’escola. La
manca de realitat de I’existéncia i del nirvana, la serenitat de 1’anar 1 venir
dels fenomens. El savi sap que tot és il-lusio, i no pren cap posicio.
Vaidalyaprakarana: Tractat sobre la subtil trituracié - (VP). “L’objectiu és
eliminar I’arrogancia d’aquells logics qui estan avids de discussions”.
Refutar la noci6 del medis (pramana) i objectes (prameya) de coneixement
del nyaya. Miitua condicid, manca de naturalesa propia.

Ratnavalr: La garlanda preciosa - (RA). Obra de maduresa, i sovint citat en
la literatura del mahayana. Consells del monjo al rei. Governar segons el
Dharma. S’hi tracten qliestions metafisiques, morals, socials i1 politiques. El
cami del boddhisattva i un manifest dels ideals del mahayana.

Suhrllekha: Carta a un amic - (SL). Un text utilitzat pel budisme tibeta com
a manual pels novicis. La carta parla de moral i €s una exhortacié per seguir
el Dharma segons el mahayana. Referencia al Buddha Amitaba 1 a
AvalokiteSvara.

Catuhstava: Quatre himnes al Buddha - (CS). Text de caracter devocional.
Lloanca a aquell qui ha anat més enlla del mon: irrealitat del mon,
relacionalitat, vacuitat, transferéncia del merit. Lloanc¢a a I’incomparable: el
mon com a creacié mental, identitat del Buddha amb el Dharma, encara que
tots dos buits. Lloanga a I'impensable: impossibilitat del sorgir, relativitat i
inexistencia. Lloanca d’acord amb la veritat de sentit udltim: lloanca
impossible al Buddha, des del punt de vista de paramartha, on no hi ha
dualitat, ni lloanca, ni I’objecte d’aquesta.

Bodhisambharaka: Les acumulacions per la il-luminacio - (BS)
Bodhicittavivarana: Exposicio sobre el pensament de la il-luminaci6 - (BV)
Prattyasamutpdadahrdayakarika: Versos sobre el cor del sorgir dependent -
(PK)

Vyavaharasiddhi: Establiment de la convencid - (VS)

L’escola madhyamaka en I’ambit del moviment mahdyana, es defineix sobretot
per la seva metodologia. Un metode dialectic particular que rebutja qualsevol de
les dues opcions d’una qliestid, extensiu al tetralema (catuskoti: és, no €s, és i no
€s, ni €s ni no €s), i mantenint-se en un punt mig. Els seus adeptes son anomenats
els madhyamika, 1 ja que la seva doctrina afirma que tot els elements i factors de
I’existéncia sén buits de naturalesa propia (svabhava-sinya), sense esseéncia
(nihsvabhava), també se’ls anomena sinyavadin i nihsvabhavavadin.
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2.3.1. Aryadeva (s.III), sembla ser, deixeble directe de Nagarjuna, i continuador de la
seva dialéctica i doctrina (Sinyavada).

2.3.2. Buddhapalita (470-550 d.C.), segueix aquesta dialéctica negativa de reduccio6 al
absurd de tots els raonaments, que marcara una de les linees de la madhyamaka,
la prasangika, davant de la postura svatantrika que va defensar Bhavaviveka
(500-570 d.C.), que proposa una inferéncia propia (svatantra) del madhyamika,
per poder explicar de forma positiva el significat de la vacuitat. Ambdds, son
autors dels primers comentaris als Fonaments de la Via Media.

2.3.3. Candrakirti (600-650 d.C.), una de les figures més important de la madhyamaka
i autor del fonamental “Comentari clar de la via media” (prasannapada
madhyama vritti). Les dues veritats, convencional (samvrti) 1 ultima
(paramartha); una veritat convencional que cobreix, pero pot ser un medi util
(upaya) per accedir a I’dltima. Naturalesa i qualitats del buddha i la seva prajiia
Com a madhyamika prasangika prendra posicié davant del nou corrent del
mahayana, el yogdacara.

2.3.4. Santideva (650-750 d.C.), segons la tradici6 mestre a Nalanda, i autor del
conegut i celebrat poema, “El cami vers la Llum” (bodhicaryavatara).

2.3.5. Santaraksita (680-740d.C.) i Kamalasila (700-750 d.C.), varen contribuir a
certa sintesi madhyamaka-yogdcara, i responsables de la introduccié del
budisme al Tibet.

2.3.6. La madhyamaka a la Xina de la ma de Kumarajiva, “Escola dels tres tractats”
(Sanlun-zong); al Tibet, “Escola del Mig” (Dbu-ma-pa); i al Japd (Sanronshi).

L'escola de la “practica del yoga”, yogacara, d'Asanga i Vasubandhu (s.IV), I’altre
gran corrent del mahayana. Asanga rep I’ensenyanca del boddhisattva Maitreya, o
el mestre Maitreyanatha, posant en moviment per tercer cop la Roda del Dharma.
Davant la dialectica madhyamaka, posa DI’accent en el cami meditatiu del
boddhisattva 1 en I’experiencia de percebre els fenomens com a construccions
mentals. Anomenada vijiianavada, “escola de la consciéncia”, per I’estudi i treball
sobre aquesta, tot i amb la proposta d’una consciéncia arrel, dalayavijiiana,
receptacle de les llavors karmiques, més enlla o a sota de les sis consciencies dels
sentits, 1 una setena consciéncia mental amb taca. Com també, finalment
anomenada cittamadtra, “només ment”, per afirmar que tot fenomen, el mén que
experimentem només €s resultat de 1’activitat provocada per les llavors karmiques,
en la consciencia base, encara que aquesta resta sempre immaculada. Tot fenomen
(objecte-subjecte), només &és una produccié mental que es presenta a la
consciencia, allo unic que existeix, en la forma de tres naturaleses: imaginaria,
dependent, o tal i com €s (fathata). Continuadors en seran, Dignaga, fundador de
I’escola de logica budista, i Dharmapala (s.VI), que marcara amb tendencia
vijiianavada, la universitat budista de Nalanda, un espai de debat mahayana.

Els madhyamika criticaran al cittamatra pel seu substancialisme idealista, i1 al seu
torn, aquests criticaran a aquells per nihilistes. Mutues i fecundes influéncies que
marcaran I’evoluci6 de tot el budisme mahayana d’India, Tibet, XinaiJ apo.

Aparicié del tercer vehicle, el vehicle diamanti, vajrayana, el budisme tantric.
Tantra, continuitat, trama, textura. La veritable naturalesa de les coses, un
continuum sota el samsara - nirvana. Els fenomens expressié pura de la vacuitat,
teixeixen la trama il-lusoria de l’existéncia. La fascinacid per les aparences, es
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estar atrapat en les xarxes de la il-lusid; reconeixer la seva naturalesa pura 1 buida,
es estar despert. La via del vajrayana, €s el medi de realitzacié d’aquesta
naturalesa ultima, d’aquest sentit ocult de I’existéncia fenomenica.

2.7. Les interpretacions de Nagarjuna en els estudis asiatics i budistes. S’ha interpretat
erroniament com a nihilista; també des d’una perspectiva neokantiana i vedantica
amb la distincié (aparenca-realitat/fenomen-noumen), i la impossibilitat de parlar
sobre alldo absolut (antindOmies), interpretacié aquesta que é€s oficial en el
neohinduisme; hi ha la interpretacio que ha remarcat els aspectes logics i de
filosofia del llenguatge, que apunten vers un escepticisme antidogmatic, 1 més
recentment, vers cert deconstructivisme. Les lectures de Nagarjuna, pero, haurien
de tenir present I’obra d’aquest en el seu marc natural de tradicié budista, per
evitar interpretacions un pel externes i no del tot ajustades.

3. La no-dualitat de Nagarjuna i la doctrina de la vacuitat (s@nyata-vada).

3.1. Tot és condicionat i en relacid. Els dharma sén buits.

3.1.1. El sorgiment condicionat (pratityasamutpada) i la manca de naturalesa propia
(svabhava). Qualsevol cosa o fenomen que sorgeix segons condicions, no pot
tenir naturalesa propia: “El sorgir de la naturalesa propia, mitjancant causes i
condicions no és possible. Si la naturalesa propia s’originés mitjancant causes i
condicions, llavors seria produida.” (MK. XV, 1). Si no hi ha res amb
naturalesa propia, tampoc por haver-hi res amb naturalesa diferent (parabhava),
és a dir, quelcom que depengui d’una altra cosa amb naturalesa propia. “Sense
naturalesa propia i naturalesa diferent, com pot existir una entitat.” (MK. XV,
4). No hi ha res amb naturalesa real (bhava), res que existeixi substancialment.
I si no hi ha res que existeixi realment, no pot haver-hi res que sigui no existent
(abhava), és a dir, quelcom que existia i que ha deixat d’existir. “Existeix €s
aferrar-se a la permanencia. No existeix €s aferrar-se a I’aniquilacid. Per tant la
persona savia no hauria de basar-se ni en 1’existéncia ni en la no existéncia”
(MK. XV, 11).

3.1.2. No hi ha sorgiment ni acabament de res. Les coses i els fenomens no arriben a
ser entitats que existeixen per si mateixes, sind condicionades per altres coses i
fenomens. “Una entitat que no sorgeixi en dependencia no €s possible. Per tant,
una entitat (dharma) que sigui no buida no és possible.” (MK. XXIV, 19). Res
sorgeix, res s’extingeix (anutpdda), pero ho sembla: “no existeix sorgir, no
existeix exhaurir. Els mestres parlen del sorgir i de I’exhaurir de I’accié amb un
proposit practic.” (YS. 21).

3.1.3. Aquest sorgiment condicionat (pratityasamutpdda) dels fenomens ho €s en el
temps, pero també en la seva condicid d’existencia; no hi ha entitats que
interactuen, res €s per si mateix, sind en relacié amb d’altres, que alhora ho sén
amb d’altres... Relativitat radical, tal i com ho expressa, Raimon Panikkar®,

* Raimon PANIKKAR, El silencio del Buddha. Una introduccion al ateismo religioso, Siruela, Madrid, 1996,
pp-, 119-133.
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Fins i tot el nirvana, allo incondicionat €s condicionat conceptualment pel seu
oposat.

3.1.4. Lluita contra tota mena de substantivacid 1 reificacié del real: “Aquells qui
comprenen la realitat, perceben que les entitats sén no permanents, enganyoses,
inttils, buides, insubstancials i sense naturalesa propia. Formes d’existéncia
sense fonament, no objectives, sense arrel, indtils, sorgides de la ignorancia,
sense inici, mig i fi.” (YS. 25-26). La caracteristica de les coses és I’engany,
apareixer com el que no sén. Una imatge en el mirall, un miratge, una il-lusio
(maya), un somni: “Les composicions s6n com una ciutat de gandharves, com
una il-lusié, com un miratge, com una bombolla, com I’escuma de 1’aigua, com
un somni, com el cercle de llum produit per una torxa.” (SS. 66).

3.1.5. El mateix jo se’ns presenta d’aquesta forma: “De la mateixa manera que tal
com s’ha explicat la imatge de la cara d’'un mateix es veu en dependéncia del
mirall pero realment no existeix com a cara. [...] Justament aixi com la imatge
de la cara no es veu sense la dependéncia del mirall, també la concepcio del Jo
no existeix sense la dependencia dels agregats.” (RA. 31, 33)

3.1.6. Y no podem dir que sén existents ni no existents: “Aquells qui estan
convencuts de que les entitats condicionades s6n com la lluna a 1’aigua, ni
existents ni no existents, no sén captivats per falses opinions.” (YS. 45). Una
lluna a I’aigua que existeix per tot un seguit de condicions i xarxa de relacions.
Tot alldo que experimentem no existeix en un sentit absolut, sin6 només de
forma relativa, com un fenomen que t€ la marca de la impermanéencia.
Nagarjuna vol crear un espai intermedi entre la existéncia i la no existéncia, un
espai, que €s el mén de ’esdevenir, que té la naturalesa d’allo prodigids i la pau
del nirvana.

Abans de caure, Salta una carpa.
les fulles tenen ja I el cercle de la lluna
color de terra. tremola a ’aigua.

J.N.Santaeulalia’

3.1.7. “Aixi com I’inepte s’adhereix a un reflex que pren com a real, també la gent
queda captivada en la xarxa dels objectes mitjangant 1’error.” (YS, 53), pero,
“Els savis suprems de la realitat que van percebre el sorgir en dependeéncia van
dir que tota entitat que sorgeix condicionadament és no nascuda.” (YS. 48). Tot
té la serenitat del mateix nirvana: “Si una entitat s’origina en dependencia
d’una altra, aquella neix a partir d’aquesta. No existint aquesta, aquella no
s’origina. Allo existent i allo no existent, alld condicionat i alldo no condicionat,
sOn pau: nirvana.” (SS. 63).

3.1.8. El canvi i el cami de D’alliberament només és possible per la manca de
naturalesa propia; si la ignorancia fos amb naturalesa propia no podria deixar
de ser. No hi hauria cami, ni perfeccio, ni salvacid. El cami es defineix com un

> JN.SANTAEULALIA, La llum dins I’aigua, Columna, Barcelona,1996. Col-lecié de haikus que va rebre el

Premi Jocs Florals de Barcelona 1996.
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procés de canvi, des de la realitat del dolor a la seva extincid, i a la
transformacio de la percepcid per la meditacid. “Si existeix la naturalesa propia,
I’univers seria no sorgit, no exhaurit, romanent immutable i mancat de
diversitat [...] Aquell qui percep el sorgir en dependéncia també percep el
sofriment, el seu sorgir, el seu exhaurir i el cami.” (MK. XXIV, 38, 40). Si el
mon fos real, I’alliberament significaria deixar d’existir: “Si 1’existéncia fos
real, com sostenen els ignorants, perque no s’admet 1’Alliberament a partir de
la no existéncia. [...] No existeix realment cap d’ambdds: I’existéncia (samsara)
i ’Alliberament (nirvana). S’ha dit que nirvana €s el profund coneixement de
samsara.” (YS. 3, 6).

3.2. Les dues veritats (satyadvaya). “Sense fonamentar-se en la veritat convencional
(samvrti) el significat de la ultima (paramartha) no s’ensenya. Sense la
comprensio del significat de la dltima 1’alliberament no s’obté.” (MK. XVIII, 10).

3.2.1.

3.2.2.

3.2.3.

3.2.4.

La confusié sobre la naturalesa dels fendmens es produeix perque les persones
no comprenen que el Buddha va impartir el Dharma segons dos nivells de
veritat. “L’ensenyanca del Dharma mitjancant els Budddha es basa en les dues
veritats (satya): veritat convencional (samvrti) i veritat dltima (paramartha).
Aquells qui no comprenen la distincid entre aquestes dues veritats no
comprenen la profunda veritat de ’ensenyanga del Buddha.” (MK. XXIV, 8-9).
El mateix Buddha va adaptar la forma del seu ensenyament a les diverses
capacitats de I’auditori en cada moment particular, i el llenguatge dels sitta, era
de caire forca convencional. “Encara que els Buddha parlin de permanéncia,
naixement 1 destruccid, existéncia i no existencia, d’inferioritat, igualtat i
superioritat en relaci al mén convencional, res d’aixo no existeix.” (SS. 1)

La veritat del llenguatge convencional ve donat per les convencions
lingiifstiques acordades per tota comunitat humana. Els termes, sorgeixen per la
conceptualitzacié discriminatoria, imaginacid, construccié mental (praparica)
que abstreu i segmenta el flux de I’experiéncia, tot i acabant-los considerant
entitats, coses que semblen existir per si mateixes al marge de les nostres
projeccions, amb naturalesa propia, i tot seguit, objectes d’aferrament.
“L’alliberament esdevé a partir de I’exhauriment de I’acci6 i impureses. Perque
el que s’imagina (vikalpa), [un jo, un meu], pateix I’accid i les impureses
(karmaklesa). Les composicions mentals (vikalpa) s’originen a partir de les
projeccions mentals (praparica). Aquesta projeccié mental s’exhaureix amb la
vacuitat.” (MK. XVIII, 5). El sorgir dependent de la propia activitat mental.
Interdependéncia dels fenomens, perd també dels fenomens i 1’observador.

I és el mateix llenguatge que sorgeix en dependencia. Els constructes lingtiistics
(prajiiapti) adquireixen significat per la seva interrelacio, i no pas en referéncia
a cap objecte extern. Mercats de la paraula, jocs lingiiistics autoreferencials,
amb regles que marquen una determinada veritat. “Buit, no buit, ambdos o cap
dels dos no s’hauria d’afirmar. Només s’utilitza nominalment.” (MK. XXII,
11).

El llenguatge determina tal i com experimentem el moén, perdo no fa que les
coses comencin a existir. Nom i cosa existeixen en mitua dependéncia, és a dir,
tots dos son buits de naturalesa propia. “Encara que els Buddha parlin de
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3.2.5.

permanencia, naixement i destruccid, existéncia i no existéncia, d’inferioritat,
igualtat i superioritat en relacié al mén convencional, res d’aix0 no existeix [...]
Totes les entitats designables amb paraules, igualment que el nirvana, sén
buides de naturalesa propia.” (SS. 1-2) Al dissoldre el llenguatge també es
dissolt I’objecte que el llenguatge designa i crea. “Quan el domini de la ment
s’ha exhaurit, alld que pot ser anomenat també s’ha exhaurit” (MK. XVIII, 7).
Conceptes 1 coses irreals per manca de naturalesa propia, perd no del tot
inexistents, ja que tenen una realitat convencional.

La veritat convencional com mitjans habils (updya) i provisionals per accedir a
la veritat dltima (paramartha). “No €s sense recdrrer a la veritat convencional
ni és mitjancant el rebuig a la veritat convencional que nosaltres diem: Totes les
entitats son buides. No €s possible ensenyar la veritat absoluta sense recorrer a
la veritat convencional.” (VV, 28). Les Quatre Nobles Veritats, tots els
ensenyaments budistes i la propia doctrina de la vacuitat, sén una veritat
convencional util (updya) per la salvacid. “Tot €s veritat (tathya) i res €s veritat.
I tot és veritat i no veritat. I no €s ni veritat ni no veritat. Aquesta ¢&s
I’ensenyanca del Buddha”. (MK. XVIII, 8).

3.3. Llenguatge de la vacuitat com a remei contra tota teoria. “Els Sunyatavadins, com
que no s’adhereixen a res, no accepten aquestes categories sobre les instruments de
coneixement valid, I’objecte, la demostracid, etc.” (VP. 1).

3.3.1.

3.3.2.

3.3.3.

Cal alliberar-se d’idees i1 opinions (drsti), ja que totes elles no sén sind
suposicions, falses creences. Els constructes mentals, projeccions (praparica),
concepcions (vikalpa) i opinions (drsti), son impediments que donen realitat a
alldo que no en té. Les més nocives: €s i no-€s, persisténcia i aniquilacid. “Quan
es compren la condicionalitat, a partir de I’exhauriment de les creacions
mentals (praparica) que constitueixen la xarxa de les falses creences (drsti) i
I’abandonament de 1’atraccid, el rebuig i I’error, un es dirigeix de forma pura
cap I’Alliberament.” (SS. 73).

Tot un treball dialéctic critic de deconstruccid, de desarticulacio de la
terminologia de I’escolastica anterior, amb la reduccié a 1’absurd o la regressié
infinita. “Si uns i altres objectes s’estableixen mitjancant els instruments del
coneixement valid, com aquests instruments del coneixement valid
s’estableixen?” (VV, 31). Sense cap pressuposicidé propia, Nagarjuna treballa
amb les dels seus oponents fins anorrear-les, fins a mostrar la inconsisténcia, la
manca de naturalesa propia (svabhava) de tota posicid. “Els magnanims no
posseeixen tesi ni disputa. Com pot existir una tesi oposada a una tesi
inexistent.” (YS. 50)

Una dialéctica, una nova forma de parlar que va buidant tot discurs. Les
paraules perden pes i es van alliberant de la carrega del referent. Una retorica
que no ens demostra sind que ens mostra la irrealitat de les paraules i del mon
que aquestes designen. “Si jo comprengués quelcom amb [’ajut dels quatre
instruments del coneixement valid: la percepcid, la inferéncia, la comparacio i
el testimoni verbal, o amb I’ajut d’algun d’ells, llavors tnicament afirmaria o
negaria. Com no comprenc precisament cap objecte de cap classe, ni afirmo ni
nego.” (VV, 30). Indeterminacid, paradoxa, tautologia (la vacuitat és buida).
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3.3.4.

3.3.5.

3.3.6.

3.3.7.

3.3.8.

3.3.9.

Suspensié del judici. Un discurs que ens deixa en suspens, en silenci, perd que
alhora ens ressona amb eloqiiéncia i ens inspira.

La possibilitat d’una hermeneutica oberta a I’hora d’acostar-se a qualsevol text,
sense cap posicid, sense inclinacions, sense preferéncies, sense la contaminacid
de les projeccions mentals. Hermencutica meditativa creadora d’un espai
d’infinits significats. Potols mistics en cami per les textures d’un llenguatge
sant.

Abandonament de la discussié. Qui es deixa atrapar per les idees caura en la
més nociva de totes, la de tenir idees propies. “Quan algu adopta qualsevol
posicid, queda captivat per la retorcada serp de les impureses. Pero aquells, les
ments de les quals no adopten cap posicid, no soén captivats.” (YS. 51).
Llenguatge buit del qui no pren cap posicid i que per aixd no pot ser objecte
d’aferrament. “Jo, en tot cas, no nego cap entitat, perqué no existeix cap entitat
a negar. Aixi, sent totes les entitats buides, no existeix tampoc una entitat a
negar, ni una negacio; tu realitzes una calumnia quan dius: Tu negues.” (VV,
63.). Llenguatge buit en el que es projecta la posicié de I’altre.

La ignorancia és caure en les trampes de la dualitat (dvaya): anatman o atman,
dolor o goig, permanéncia o impermanencia... “La ignorancia (avidya)
s’exhaureix a partir de I’exhauriment de les confusions. Quan la ignorancia s’ha
exhaurit les composicions mentals s’exhaureixen.” (MK. XXIII, 23). “Oh Rei,
perqu¢ no t’arruinis explicaré mitjancant les escriptures la forma d’allo
supramunda, tal com és, la realitat no participativa del dualisme (advaya).”
(RA. 78).

La vacuitat, pero, no pot convertir-se en un nou punt de vista. “Si existis una
entitat no buida, existiria llavors quelcom anomenat buit. No obstant, no
existeix res que sigui no buit. Com podria existir quelcom buit? Els victoriosos
han dit que la vacuitat és 1’abandonament de totes les opinions. Aquells qui
tenen la vacuitat com una opinié sén incorregibles.” (MK. XIII, 7-8). Més que
una veritat, €s una manera de veure, contemplar, viure i ser en el mon.

Veritat ultima no accessible als ignorants, ja que no veuen la veritat
convencional. “La percepcio incorrecte de la vacuitat destrueix la persona de
poca intel-ligéncia. Es com una serp agafada incorrectament o un coneixement
incorrectament exercit.” (MK. XXIV, 11). La veritat dltima com un arca que té
uns guardians experts en una ciéncia del desvetllament. “Les doctrines de la
virtut dltima s’han descrit pels seus conqueridors com a profundes, subtils i
temibles pels no seriosos, aquells que no han aprés. No soc, no seré. No tinc, no
tindré. Aixo €s temut per tots els no seriosos i extingeix la por en el savi.” (RA.
25-26). La visi6 ultima descansa en la comprensio de la realitat convencional.
“La doctrina de la virtut definitiva va ser ensenyada pels Buddha perfectes, els
vidents de la realitat, com a profunda, incomprensible i sense base. Atemorits
per aquesta doctrina sense base, gaudint en una base, no travessant més enlla de
I’existeéncia i de la no existéncia, els éssers ignorants s’arruinen ells mateixos.”
(RA. 75-76).

La vacuitat €s un llum, una eina, un cultiu de la ment (bhavana) que ens fa
veure la realitat tal qual €s, i no una afirmacié sobre aquesta. Una terapeéutica
espiritual que fa possible una intuicié (prajiiad) que cal profunditzar amb una
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contemplacid meditativa del fenomens. Una practica, un entrenament de la
nostra percepciéo i un ascetisme, un dejuni desarticulador de les nostres
projeccions mentals. “Aquells que estabilitzen la seva ment inestable, al pensar
que no existeix la naturalesa propia, travessen el terrible ocea de 1’existéncia
que €s agitat pel monstre de les impureses.” (YS. 59). Un saludable silenci
mental, ja que tota elucubracié impedeix veure la realitat tal qual és. “Aquells
qui conceben, amb vanes especulacions, al Buddha com immutable i més enlla
de tot pensament, perjudicats per les projeccions no perceben al Tathagata.”
(MK. XXII, 15).

3.4. Cami del Mig del sorgir dependent i la vacuitat. “Comprenem que allo que sorgeix
en dependéncia, aixo €s la vacuitat. Aixo €s un convencié dependent. Aixd mateix
¢és el cami del mig.” (MK. XXIV, 18)

3.4.1.

3.4.2.

3.4.3.

3.4.4.

Tot fenomen és condicionat i buit de naturalesa propia (svabhava). “El
Benaurat ha dit que alld que és de naturalesa il-lusoria €s fals. Totes les
composicions mentals sén de naturalesa il-lusoria. Per tant, son falses. Si allo
que €s de naturalesa il-lusoria €s fals, que és alld fals? El Benaurat ha dit, que la
il-luminacié de la vacuitat.” (MK. XIII, 1-2). La vacuitat, una llum que
il-lumina 1’existéncia. La ignorancia és desconeixer a la llum de la vacuitat, la
vacuitat de tot fenomen.
La vacuitat com una realitzacid, personificada en la figura del bodhisattva amb
les seves sis virtuts (paramita). “Generositat (dana), moralitat (s7la), paciéncia
(ksanti), esfor¢/energia (virya), meditacié (dhyana) i saviesa (prajid): realitza
aquestes perfeccions incommensurables i, havent creuat el mar de I’Existéncia,
esdevé el Senyor dels Vencedors.” (SL. 8). La perfeccié moral com una prova
de veracitat 1 legitimitat. Ment en silenci i cor purificat. L’energia alliberada en
la dissolucio d’idees i opinions, €s ara una forca compassiva per 1’alliberament
de tots els €ssers. “Sigues tranquil com la lluna plena, sigues brillant com el sol
a la tardor, sigues profund com 1’ocea, sigues ferm com la muntanya Meru.”
(RA. 496). Saviesa 1 compassié dels bodhisattva, sempre presents i
inesgotables: “Quan no sorgeixen els completament il-luminats 1 s’exhaureixen
els deixebles, el coneixement dels Il-luminats s’origina sense mediacid.” (MK.
XVIII, 12)
El mo6n és en construccid: ment, desig, imaginacid, percepcid, consciéncia...
pero, des de la llum de la vacuitat es pot construir un moén sense dukha i en pau
(santa). “La pacificacié de totes les opinions (drsti) i la pacificacio de les
il'lusions; mai el Buddha no va ensenyar cap Dharma a ningu enlloc”. (MK.
XXV, 24). Quan s’acaben tota mena de projeccions, en un estat de serena
equanimitat, la realitat se’ns presenta tal com és. “No dependent d’un altre,
pacifica (§anta), no produida mitjancant la projeccié mental, sense distincions,
sense diferéncies; aquestes son les caracteristiques de la realitat (rattva). (MK.
XVIIL, 9).
La realitat (zattva) dels Buddha és serena (santa), i no una creacido de la
confusi6 mental (prapaiica) i més enlla de tota discriminacié (vikalpa),
construccié (samkalpa) o imaginacié (parikalpa). All0 mateix, tal i com €&s
(tattva), sense discriminacid, indiferenciat, sense condicid, és en el fons
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I’essencia de tot dharma. No nascut, no originat, sere... com el nirvana. El
nirvana ja no és un dharma diferent dels altres dharma condicionats del
samsara. No hi ha cap diferéncia entre ells: “samsara és nirvana, nirvana és
samsara’ (MK, XXV, 19).

“El sorgir en dependéncia és el més estimat i profund tresor del discurs de la paraula del
Jina. Aquell qui és capag de veure aix0 veu a Buddha, el suprem coneixedor de la realitat
[...] Aquells qui assoliren la realitzacié del Dharma no van descendre del cel ni varen
germinar de la terra com les collites. Ells van ser, préviament, unicament persones
comuns subjectes a les afliccions mentals. Que més necessites per predicar des de la
intrepidesa? Sotmet la teva ment; aquesta €s la més util 1 essencial de les instrucccions.
El Bhagavan va dir que la ment €s 1’origen del Dharma [...] Alegra’t de totes les virtuts
de tots els éssers i dedica’t a les tres classes de bones accions per adquirir I’estat de
Buddha. Llavors, amb aquesta quantitat de virtut, esdevé un mestre de yoga en tots els
mons dels déus i dels humans, per un nombre immensurable de naixements, i protegeix
aquesta gran quantitat d’éssers indefensos amb accions com les d’Arya AvalokiteSvara.
En el naixement final, dissipa la malaltia, ’envellir, el desig i I’odi. Llavors, en un camp
de Buddha, esdevé, com ho va fer el senyor Amitabha, el guardia del moén, amb el
recipient de les existéencies d’infinita extensid [...] Finalment assoleix [’estat
transcendent: de nom unic, pacific, sense por, sense corrupcio i perfecte.”

Suhrllekha - Carta a un amic (SL. 112, 116-117, 119-121, 123).

Més jo séc un beneidor, un que diu s7: 1 duc mon si beneidor per
damunt de tots els abismes.

He Iluitat molt de temps 1 m’he tornat lluitador per tenir un dia
les mans lliures per a la benediccio.

Heu’s aqui ma benediccid: estar sobre tota cosa com si fos el
cel d’ella, el seu sostre esferic, sa campana atzurada, la seva
seguretat eterna. I beneit sigui el que aixi beneeixi!

Perque totes les coses son batejades en els confins de 1’eternitat i
més enlla del bé 1 del mal...

Friedrich NIETZSCHE “Aix{ parla Zarathustra”
en versié de Joan Maragall®

Durada del curs i avaluacio
Aquest credit de lliure eleccié de 15h. i en 10 sessions, es realitzara a la Facultat de Lletres de la UdG,

els dilluns i1 dimecres de 18h. a 19,30h., i del 2 al 31 de mar¢ (aquest darrer dia de classe €s un dimarts) . Pel
reconeixement de credit es tindra en compte 1’assisténcia regular 1 un, si més no minim, comentari personal
motivat per qualsevol activitat, aspecte o referéncia del curs: tema, frase, text, llibre, comentari de classe...
Comentari que s’haura d’enviar abans del 30 d’abril al correu-e: xserranarciso@gmail.com , amb 1’expressio
“filoasia” a “Asunto” del correu. Es podra recollir el certificat del credit a partir del 4 de maig a la secretaria de
la Catedra Ferrater Mora de la UdG.

% Joan MARAGALL, Fragments de “Aixi parla Zarathustra”, O. C.,Vol. XXI, Selecta, Barcelona,1933, pp.3-14.
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