Mobnica Cavallé S8
.

ATHAN:
Atmabodha

Lectures recomanades de caracter introductori

Monica CAVALLE, La sabiduria recobrada. Filosofia com terapia, Oberon/Anaya,
Madrid, 2001; mr/planeta, Madrid, 2006.

Sumario: Doctora en filosofia y especialista en filosofia de la India, Modnica
Cavallé propone el uso de esta disciplina para algo que estd en su origen y que
hemos perdido bajo capas innumerables de especializacion rutinaria: aprender a
vivir, aprender el arte de la felicidad.

Un excel-lent text per comencgar a saborejar el sentit de I’anomenada saviesa no-
dual (advaita). Una lectura accessible per a tothom.

Vicente MERLO, La autoluminosidad del Atman. Aproximacion al pensamiento
hindii cldsico, Taxila, Madrid, 2001.

Sumario: Atman es uno de los conceptos centrales de la tradicién hindu. Se trata
de la realidad més profunda e el ser humano y en todas las cosas: el corazon del
Misterio. En estas paginas se recorren algunos de los momentos estelares de la
tradicion hindu, haciendo especial hincapié en los textos fundamentales (Vedas,
Upanishads, Bhagavad Gita) y en las ideas clave (castas, valores, karma, dharma,
reencarnacion, etc.)

Vicente Merlo es doctor en filosofia. Ha vivido y estudiado durante dos afios en la
India (Bombay, Pondicherry). Es miembro de la Sociedad Espaiola de Ciencia de
las Religiones.

Consuelo MARTIN, Sankara. La vision advaita de la realidad, Dilema, Madrid,
2005.

Sumario: "El conocimiento es una modificaciéon de la mente, e irreal por
naturaleza", dice Sankara . En la filosofia advaita se nos propone la transformacién
de la conciencia. Y si esto es realizado por uno o muchos seres humanos, desde ahi
surgird toda expresion innovadora, toda inspiracion o creatividad.

Consuelo Martin es doctora en filosofia por la Universidad Complutense de
Madrid, especialista en filosofia no-dual de la India (vedanta advaita) y directora
de Viveka, revista dedicada al discernimiento en el camino contemplativo.
Filésofa por vocacion, ha dedicado su vida a lo que constituye la esencia de todas
las tradiciones, la realizacién humana, por lo que se la considera experta en
"filosofia perenne".

SANKARA, Atmabodha. El conocimiento del atman (trad. A. Ruiz / M. Peralta; ed.
y notas L.Villegas), Vac-Devavani, Barcelona, 2009.

Sumario: Edicion bilingiie sanscrito-espafiol. El armabodha es una de las obras
mas representativas de la filosofia india. En sélo setenta estrofas expone, en un
lenguaje altamente poético y metaférico, la esencia de la ensefianza de Sankara (s.
VIII), fundador de la escuela no dualista del vedanta.

Esta edicion bilingiie ofrece, por primera vez en lengua castellana, la traduccion
del texto y el analisis gramatical de cada estrofa, acompafado de notas y esquemas
aclaratorios. Este conjunto de materiales hace de este volumen una herramienta
util tanto para quienes deseen introducirse en la filosofia del vedanta como para
aquellos que, poseyendo un conocimiento bésico de sdnscrito, quieran profundizar
en el texto original.



